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皆
さ
ん「
御
酒
印
」と
い
う
も
の
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

寺
社
仏
閣
を
参
拝
し
て
頂
く
御
朱
印
の
収
集
を
趣
味
に
さ
れ

て
い
る
方
は
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、そ
れ
を
も
じ
っ
た
ダ

ジ
ャ
レ
？（
笑
）と
発
想
さ
れ
る
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。御
酒
印

の
歴
史
は
古
く
１
８
４
５
年
に
京
都
か
ら
は
じ
ま
り
ま
し

た
。蔵
元
に
伺
っ
て
御
朱
印
の
代
わ
り
に
、お
酒
の
ラ
ベ
ル
を

頂
い
て
御
酒
印
帳
に
貼
り
、お
酒
や
蔵
元
の
感
想
を
ラ
ベ
ル
の

横
に
日
記
の
よ
う
に
書
く
と
い
う
の
が
御
酒
印
巡
り
の
基
本

ス
タ
イ
ル
で
す
。全
国
的
に
広
が
り
を
見
せ
始
め
た
の
は
２

０
１
７
年
。今
で
は
２
０
０
軒
を
超
え
る
蔵
元
が
御
酒
印
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
い
ま
す
。そ
の
存
在
を
知
っ
た
時
、面

白
い
取
り
組
み
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
先
日
新
た
な
地
ビ
ー
ル
醸
造
所
が
沼
津
に
出
来
た
記
事
を

新
聞
で
読
ん
で
い
て
、日
本
酒
だ
け
で
は
な
く
、ビ
ー
ル
や
ジ

ン
な
ど
も
お
酒
な
の
で
、そ
れ
ら
を
含
め
て
沼
津『
御
酒
印
』

と
し
て
ラ
ベ
ル
集
め
が
出
来
た
ら
楽
し
い
な
と
思
い
立
ち
、ご

紹
介
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た（
笑
）気
長
に
ぼ
ち
ぼ
ち
書
い
て

い
き
ま
す
の
で
、お
付
き
合
い
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
企
画
第
一
弾
は
、地
元
原
の
髙
島
酒
造
の「
白
隠
正
宗 

氷
温

熟
成
梅
酒
」で
す
。日
本
酒
と
焼
酎
を
ブ
レ
ン
ド
さ
せ
、蔵
で

氷
温
熟
成
さ
せ
た
梅
酒
で
す
。糖
類
を
少
な
く
、そ
の
分
日
本

酒
で
甘
み
を
。ド
ラ
イ
に
仕
上
げ
る
べ
く
オ
リ
ジ
ナ
ル
焼
酎

『
第
壱
峰
』で
バ
ラ
ン
ス
。一
応
、梅
酒
の
中
で
は
辛
口
と
言
わ

れ
る
部
類
に
は
な
り
ま
す
が
、梅
の
甘
み
や
酸
味
、香
り
が
舌

に
残
る
感
じ
が
、私
は
好
き
で
す
。炭
酸
水
で
割
る
と
更
に

さ
っ
ぱ
り
し
て
、こ
の
時
期
に
は
ピ
ッ
タ
リ
の
お
酒
で
す
。ロ
ッ

ト
ナ
ン
バ
ー
が
あ
り
、売
切
れ
た
ら
今
年
は
終
わ
り
。是
非
見

か
け
た
ら
手
に
取
っ
て
頂
き
た
い
お
酒
で
す
。



JA 

な
ん
す
ん 
原
産
直
市

　
原
地
域
の
14
人
の
生
産
者
が
、季
節
に
応
じ
た「
旬
」

の
野
菜
を
、毎
週
土
曜
日
の
朝
8
時
よ
り
、JA
な
ん
す

ん
原
支
所
の
斜
め
向
か
い
の
駐
車
場
に
て
販
売
し
て

い
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

原
産
直
市
生
産
者
一
同

開 催日出 品 する野 菜

◎当日出品する野菜が、お天気によっては多少変わることが
ありますが、ご了承下さい。

 お
いしい

原産直市

原産直市の様子を
　『YouTube』で
見ることができます！

トマト･人参･なす･きゅうり

じゃがいも･かぼちゃ･ピーマン･ねぎ

ししとう･いんげん豆･にんにく

オクラ･モロヘイヤ･ゴーヤ･生姜･新生姜

空心菜･つるむらさき･ぬか漬け

万願寺辛子･お弁当･香花･小菊･干物

今 回 は

材 料

作り方

    ８月２０日･２７日
 　 ９月３日･１０日

毎週土曜日朝８:00 ～

完成！

         

ブルーベリーヨーグルトムース
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　今月のショーウィンドウディスプレイは、
「ノリノリの夏休み」です。
　今年もとびきり暑い夏でした。ホームくん
ウェルちゃんも「ルールを守って海で思いきり
楽しみました。」
･･･と、日記に書いたことでしょう。

5

6

優
し
さ
を
伝
え
る
技
術「
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
」を
知
り
ま
し
た
⑥

　
記
憶
の
し
く
み
を
少
し
ご
理
解
頂
い
た
と
こ
ろ
で
、認
知
症
の
方
の
特
徴
と
基
本
的
な

対
応
に
も
触
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。人
間
誰
も
が
、自
分
の
知
っ
て
い
る
こ
と
に
は

自
信
が
あ
り
、知
ら
な
い
こ
と
に
は
不
安
を
感
じ
ま
す
。認
知
症
の
方
も
同
じ
で
、知
っ
て
い

る
こ
と
に
は
安
心
し
、知
ら
な
い
こ
と
に
は
不
安
を
感
じ
ま
す
。不
安
感
が
増
せ
ば
、様
々

な
心
理
症
状
が
生
ま
れ
、混
乱
し
て
し
ま
い
ま
す
。認
知
症
の
方
の
対
応
で
大
事
に
す
べ
き

は
、『
不
安
を
取
り
除
き
、安
心
し
て
も
ら
う
』こ
と
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
そ
れ
を
踏
ま
え
る
と
、認
知
症
の
方
に
何
か
お
願
い
す
る
と
き
は
、一
度
に
た
く
さ
ん
の

こ
と
を
頼
ま
ず
に
、『
１
つ
ず
つ
頼
む
』こ
と
が
大
事
に
な
る
と
ご
理
解
頂
け
る
と
思
い
ま

す
。１
個
終
わ
っ
た
ら
、「
あ
り
が
と
う
。で
は
も
う
一
つ
お
願
い
し
ま
す
。」じ
ゃ
が
い
も
の
皮

む
き
な
ら
、１
個
皮
を
む
き
終
え
た
ら
、も
う
１
個
。そ
の
よ
う
な
ペ
ー
ス
で
進
め
る
と
良

い
よ
う
で
す
。ま
た
、一
緒
に
家
事
を
す
る
な
ら
、本
人
の
し
っ
か
り
覚
え
て
い
る
こ
と
に
つ

い
て
積
極
的
に
話
題
を
す
る
の
も
不
安
を
取
り
除
く
の
に
役
に
立
ち
ま
す
。認
知
症
の
方

の
楽
し
い
思
い
出
を
知
っ
て
お
く
の
も
介
護
を
す
る
と
き
に
使
え
る「
技
術
」と
な
り
ま
す
。

あ
と
、不
安
な
気
持
ち
を
取
り
除
く
と
同
じ
ぐ
ら
い
に
、ビ
ッ
ク
リ
さ
せ
な
い
こ
と
も
重
要

で
す
。認
知
機
能
が
低
下
す
る
と
、認
知
範
囲
が
狭
く
な
り
ま
す
の
で
、正
面
以
外
は
気
付

き
に
く
く
、見
え
て
い
な
い
と
こ
ろ
か
ら
声
を
か
け
て
も
気
が
付
き
ま
せ
ん
。横
か
ら
大
き

な
声
で
話
し
か
け
た
り
、体
を
触
れ
た
り
す
る
と
驚
か
れ
て
し
ま
う
の
で
、『
正
面
か
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
』を
心
掛
け
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
み
て
下
さ
い
。


